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Corso di aggiornamento per i docenti della Scuola Primaria
OBIETTIVI FORMATIVI
· Valorizzare l’esperienza dei corsisti attraverso il vissuto  in situazione, passando dalla pratica alla teoria
· Utilizzare il gioco motorio per l’integrazione di ciascun alunno nel gruppo classe
· Acquisire competenze progettuali, metodologiche e organizzative nella disciplina “Corpo Movimento Sport”
SEDI DI SVOLGIMENTO
CP Coni Modena, viale dello Sport 29 (parte solo teorica)
Palestra “E. Barbieri” – ASD Panaro Modena, Via del Carso 9 (parte pratica e teorico/pratica)

DESTINATARI

Docenti di Scuola Primaria.
STAFF DI COORDINAMENTO
Scuola Regionale dello Sport Emilia-Romagna

CP Coni Modena

Ufficio Scolastico Regionale – Ufficio XII
DIRETTORE DEL CORSO
Anna Pia Carretti

Coordinatore Educazione Fisica – U.S.R. – Ufficio XII
DOCENTI

· Luigi Trotta


Docente Scuola Regionale dello Sport

· Marco Gianasi


Docente C.P. CONI Modena

· Chiara Manzini


Docente C.P. CONI Modena
· Melissa Milani


Docente CIP
Coordinatore di Sala: da definire
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO: moduli pratico-teorici (20 ore)
MODULO 1 – TEORICO/PRATICO (4 ORE)

LUNEDÌ 8 NOVEMBRE dalle 14:30 alle 18:30 (sede: Palestra “E. Barbieri” – ASD Panaro Modena)
Luigi TROTTA, Marco GIANASI, Chiara MANZINI

CORPO E MOVIMENTO
· GIOCARE CON  GLI SCHEMI POSTURALI E MOTORI DI BASE 

· Corpo e movimento nella  corporeità consapevole

· 
SVILUPPO DELLA COORDINAZIONE ATTRAVERSO le unità di base del movimento:
camminare, correre, saltare, afferrare, lanciare, calciare, rotolare, strisciare, arrampicarsi…

· 
SVILUPPO DELLE CAPACITA MOTORIE ATTRAVERSO L’USO DELLE ABILITA’ MOTORIE

· Le capacità motorie (controllo  della coordinazione, uso della forza)

· Le abilità motorie generali e speciali (il Giocosport)

MODULO 2 – PRATICA IN PALESTRA (4 ORE)

LUNEDÌ 15 NOVEMBRE dalle 14:30 alle 18:30 (sede: Palestra “E. Barbieri” – ASD Panaro Modena)
Marco GIANASI, Chiara MANZINI

IL LINGUAGGIO DEL CORPO
· IL GIOCO COMUNICATIVO NEI COMPORTAMENTI MIMICI/ESPRESSIVI ESPLICITI ED IMPLICITI
· ELABORAZIONE DI PERCORSI EDUCATIVI:
“Fiabe in movimento”, “Giochi cooperativi” e “Giochi competitivi”
· OSSERVAZIONI SULLE RELAZIONI INTERPERSONALI

MODULO 3 – PRATICA IN PALESTRA (4 ORE)

LUNEDÌ 22 NOVEMBRE dalle 14:30 alle 18:30 (sede: Palestra “E. Barbieri” – ASD Panaro Modena)
Marco GIANASI, Chiara MANZINI

IL GIOCOSPORT E LE REGOLE
· DAI GIOCHI DI MOVIMENTO AI GIOCHI PRESPORTIVI (INDIVIDUALI E DI SQUADRA)
· IL GIOCOSPORT E IL PRIMO ORIENTAMENTO SPORTIVO
· OSSERVAZIONI SULLE RELAZIONI INTERPERSONALI
MODULO 4 – TEORICO (4 ORE)

LUNEDÌ 29 NOVEMBRE dalle 14:30 alle 18:30 (sede: CP Coni Modena)
Luigi TROTTA

ASPETTI PROGETTUALI E METODOLOGICI (indicazioni Nuova Guida Scuola-Sport)
· LA PROGETTAZIONE E LA PIANIFICAZIONE DEL CURRICOLO “ CORPO MOVIMENTO SPORT” E LA TRASVERSALITA’ DISCIPLINARE

· METODI E STRATEGIE DIDATTICHE dai 6 ai 10 anni

· MODALITA’ DI RILEVAZIONE E VERIFICA  DEGLI  APPRENDIMENTI ATTESI IN TERMINI  DI ABILITA’ E      COMPETENZE
[continua]

LUNEDÌ 13 DICEMBRE

MODULO 5a – TEORICO/PRATICO (2 ORE)

dalle 14:30 alle 16:30
Melissa MILANI (sede: Palestra “E. Barbieri” – ASD Panaro Modena)
DIVERS-ABILITA’ IN MOVIMENTO  

· OSSERVAZIONI  DELLE AZIONI MOTORIE E IL RISPETTO DELLO STILE PERSONALE

· INDIVIDUAZIONE DI PARTICOLARI DIFFICOLTA’ IN OGNI SINGOLO SOGGETTO

· PROPOSTE DIDATTICHE IN SITUAZIONI DIFFICILI
MODULO 5b – TEORICO (2 ORE)

dalle 16:30 alle 18:30
Luigi TROTTA (sede: Palestra “E. Barbieri” – ASD Panaro Modena)
SICUREZZA  E PREVENZIONE (indicazioni Nuova Guida Scuola-Sport)
· COMPORTAMENTI ADEGUATI PER LA PREVENZIONE DEGLI INFORTUNI E LA SICUREZZA IN PALESTRA
ASPETTI ORGANIZZATIVI 

· 
MODELLI ORGANIZZATIVI E GESTIONALI DI FESTE SCOLASTICHE
scheda di iscrizione
	

	SCUOLA PRIMARIA: CORPO, MOVIMENTO, SPORT

	8 – 15 – 22 – 29 NOVEMBRE e 13 DICEMBRE
Sede: CP Coni Modena, via dello Sport 29 e Panaro Modena – Palestra “E. Barbieri”, Via Del Carso 6


Compilazione informatica: aprire il file .doc, compilare i campi, salvare come “NomeCognome.doc” e inviare in allegato a modena@coni.it 

Compilazione manuale: stampare il modulo, compilare in stampatello - in modo leggibile, e inviare al fax 059/374667
Si prega di inviare la presente scheda di partecipazione, debitamente compilata,  alla Segreteria Organizzativa del Seminario presso il CP CONI Modena via mail (modena@coni.it) o fax (059/374667) ENTRO IL 3 NOVEMBRE 2010.
	ISCRIZIONE DI (nome cognome)
	

	Nato/a a
	
	Provincia
	
	il
	

	Residente in via / piazza
	
	n.
	

	CAP
	
	Città
	
	Prov.
	

	Tel.
	
	Cell.
	
	Fax
	

	E-mail
	

	Disciplina di insegnamento
	

	Associazione sportiva
	


Con la presente, il/la sottoscritto/a conferma la propria partecipazione al Corso “Scuola Primaria: Corpo, Movimento, Sport”.


	Data
	
	Firma
	

	

	

	Legge sulla privacy. In riferimento all’utilizzazione dei dati personali ai sensi dell’art. 13 del decreto legislativo numero 196 del 30 giugno 2003, recante il nuovo “Codice in materia di protezione dei dati personali”, CONSENTO al loro trattamento nella misura necessaria per il perseguimento degli scopi istituzionali. Ai sensi dell’art. 13 del decreto legislativo n. 196/2003 (cit.) si informa che i dati da Lei forniti saranno oggetto di trattamento nel rispetto della normativa sopra richiamata e degli obblighi di riservatezza. Tali dati verranno trattati per finalità istituzionali e amministrative, quindi strettamente connesse e strumentali all’attività statutaria. Il trattamento dei dati avverrà mediante utilizzo di supporto telematico o cartaceo idonei a garantire la sicurezza e la riservatezza. In relazione ai predetti trattamenti Lei potrà esercitare i diritti di cui all’art. 7 del D.lgs. n. 196/2003 (cancellazione, modifica, opposizione al trattamento). Per esercitare i suddetti diritti potrà inviare una e-mail a modena@coni.it

	Data
	
	Firma 
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